МЕНЮ ЗАВТРАКА ДЕЙСТВУЕТ С 7:00 ДО 11:30
                   
ЗАВТРАК «ЛОТТЕ ЛЮКС»                                                                                         2800
                                                                                                
Яйцо Бенедикт на хрустящей гренке с семгой,
подается со свежими овощами и картофелем по-деревенски  
160 
Ассорти гастрономическое (лосось малой соли, сыр, сервелат, сливочное масло) 
120 гр
Домашние сырники с свежей ягодой, джемом и сметаной
150/50/30
Свежая выпечка: круассан, дениш, ассорти булочек, тостовый хлеб
120 гр
Свежевыжатый сок: апельсиновый/морковный/ грейпфрутовый 
200 мл
Чай или кофе на Ваш выбор
 


ЗАВТРАК «ЛОТТЕ СТАНДАРТ»                                                                                  2800

Омлет или яичница, подается с беконом/сосисками/ветчиной, свежими 
овощами и картофелем по-деревенски
120/120/50
Ассорти гастрономическое (лосось малой соли, сыр, сервелат, сливочное масло) 
120 гр
Блины свежеиспеченные со сметаной и джемом/медом 
100/50/30
Свежая выпечка: круассан, дениш, ассорти булочек, тостовый хлеб
120 гр
Свежевыжатый сок: апельсиновый/морковный/грейпфрутовый 
200 мл
Чай или кофе на Ваш выбор



ЗАВТРАК «ЛОТТЕ ФИТНЕС»                                                                                        2800

Белковый омлет, подается со шпинатом и огурцами, 
зеленым горошком под соусом Песто 
170 гр
[bookmark: _GoBack]Ассорти гастрономическое (лосось малой соли, сыр, сервелат, сливочное масло) 
120 гр
Овсяная каша с ягодами
350/50
Йогурт в ассортименте
1 шт
Свежая выпечка: круассан, дениш, ассорти булочек, тостовый хлеб
120 гр
Свежевыжатый сок: апельсиновый/морковный/грейпфрутовый 
200 мл
Чай или кофе на Ваш выбор





МЕНЮ ЗАВТРАКА ДЕЙСТВУЕТ С 7:00 ДО 11:30

     
ЗАВТРАК НА ВАШ ВЫБОР

Нежный омлет на сливках с Камчатским крабом    ◊                                            1500 руб
С авокадо и томатами, листьями айсберга, сыром пармезан, 
с соусами устричный и унаги
300/2/1 (651ккал) гл, лак, ал

Яйца шакшука с овощами   ◊                                                                                    700 руб
Со свежими томатами, запеченным болгарским перцем,                                                                            репчатым луком и свежей зеленью                            
 1/450 (334 ккал)  б/г, б/л
 - с сыром моцарелла                                                                                                            800
1/500(458 ккал)

Яичница или омлет 
- из двух яиц                                                                                                                          600 руб
120/50 (187 ккал)
- из трех яиц                                                                                                                          700 руб 
180/50 (281 ккал)                                                                                     
На Ваш выбор: с томатами, болгарским перцем, грибами, луком, сыром, ветчиной, 
беконом или сосисками. 
Подается с овощами, картофельными дольками. 

Яйцо пашот                                                                                                                          600 руб
Подается на хрустящей гренке с лососем слабой соли и гуакамоле 
160/30 (391 ккал) гл, лак

Овсяная/ рисовая/гречневая/манная/пшенная каша                                                 700 
На Ваш выбор:с орехами, джемом, карамелизированным яблоком или ягодами
350/30/50/100/50 (348/605/489/456/596 ккал)

	Сырники                                                                                                                               500
Из домашнего творога со свежими ягодами и сметаной
1/150/50/10 (488ккал)     гл, лак, вегет

Домашний творог                                                                                                                450        
На Ваш выбор: с вареньем, медом или сметаной
1/150/50(338 ккал)     гл, лак, вег

Хлопья (кукурузные или шоколадные) и мюсли                                                         350
На Ваш выбор: с молоком, кефиром или йогуртом
1/50/250/40 (354ккал)    б/г, лак, вег, вегет

Корзина утренней выпечки:                                                                                            700 руб
Крусассан, дениш, ассорти булочек, 
сливочное масло, джем или мед
1/120 (348 ккал)        
                    
	








 

	Йогурт в ассортименте                                                                                                      250 
1/130


	


◊ - фирменное блюдо 
